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All’inizio eravamo solo amici,
 poi la danza ci ha uniti. Oggip

è la nostra lingua dell’amore 
in Italia € 1,80
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“L
a bellezza è la forza, il sor-

riso è la spada”. Questo 

antico proverbio thailande-

se si addice molto all’essenza e al 

carattere del Paese asiatico: i pano-

rami sono spettacolari e la gentilezza 

degli abitanti è innata. Elementi che 

fanno della Thailandia un eden di 

terra e di acqua che piace molto agli 

italiani. Tanto che l’anno scorso, a 

luglio, la compagnia aerea di bandie-

ra Thai Airways ha ripristinato i voli 

diretti giornalieri Milano-Bangkok 

(che erano stati sospesi a causa del 

Covid). I collegamenti non stop, in-

fatti, sono una bella comodità per 

raggiungere in circa 11 ore la capita-

barca tra i suoi canali: scoprirai altre 

vedute e aspetti insoliti della città, 

super consigliato), non può mancare 

la visita del grande complesso del 

Palazzo Reale, un’apoteosi di templi, 

sculture, decori, edifici e giardini che 

cattura l’attenzione a ogni passo. 

Scoprirai che l’ampia tenuta custodi-

sce due famose icone religiose: nel 

tempio Wat Pho si trova il gigantesco 

e dorato Buddha sdraiato (è lungo 46 

metri e alto 15), mentre nel Wat Phra 
Kaew i fedeli pregano davanti al 

Buddha di smeraldo. Quest’ultima 

statua, in giada e alta circa 45 cm, è 

vestita con ricchi ornamenti che ven-

gono cambiati tre volte l’anno, secon-

do le stagioni thailandesi. Un’accor-

tezza: nel tempio, per rispetto al 

Buddha, non ci si siede mai con i 

piedi davanti al corpo, ma di lato o 

dietro. Cambiando zona, un altro 

monumento stupendo è Wat Arun, il 

Tempio dell’aurora. Affacciato sul 

fiume, conquista lo sguardo con la 

suggestione delle innumerevoli sca-

linate e delle guglie a forma di pan-

nocchia. Esplorando Bangkok, non 

possono mancare le passeggiate nel 

caotico quartiere di Chinatown, fon-

dato nel 1782 da immigrati cinesi, che 

ancora oggi conserva le tradizioni 

dell’Impero Celeste. 

MERCATI E MUSEI

Poi ci sono i mercati, un’altra carat-

teristica della capitale. Se vuoi vede-

le thai senza stress né attese in altri 

scali europei. Se vuoi regalarti una 

vacanza a quelle latitudini, magari a 

inizio autunno, ecco qualche consi-

glio. Pronta a partire?

UN PUZZLE DI CONTRASTI

Tutte le volte che approdo a Bangkok 

è un colpo di fulmine continuo. Que-

sta megalopoli con circa dieci milioni 

di abitanti è un fantastico puzzle di 

contrasti tra passato e presente, an-

tichi templi e svettanti grattacieli, 

boutique griffate e mercati tradizio-

nali. Nella capitale thai, distesa lungo 

le rive del fiume Chao Phraya (a tal 

proposito, non perdere un tour in 

Città spettacolari e natura incontaminata, ecco la sintesi 

di questo Paese orientale che affascina con antico e 

moderno, storia e innovazione. E con isole da sogno con 

sabbia finissima e mare cristallino DI  G IANNA  TESTA

Thailandia: Bangkok 

e le sue perle

IN VIAGGIO PER TE

La spettacolare e rigogliosa isola di Phuket e, a destra, la Jill Thompson House. 
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con diverse offerte. Tra questi, ti sug-

gerisco la Jim Thompson House, 

l’ottocentesca casa-museo del noto 

industriale e collezionista americano, 

che è vissuto qui dal 1959 al 1967, 

anno della sua misteriosa scomparsa 

in Malesia. Esplorando le diverse 

sale dislocate in vari edifici, tutti co-

struiti in legno, si è catapultati nell’ar-

chitettura tipica thai e si am-

mirano straordinarie opere 

d’arte (dalle ceramiche 

alle sculture e ai tessuti) 

raccolte da Thompson 

nel tempo. Davvero 

imperdibile.        

OLTRE 500 ISOLE

All’intrigante Bangkok, 

che già da sola merita un 

viaggio, la Thailandia aggiunge 

attrattive uniche. Basti pensare che 

nel suo territorio ci sono circa 35.000 

templi, 27.000 varietà di orchidee (è 

il fiore nazionale), 102 parchi nazio-

nali (18 dei quali marini), 57 orti bo-

tanici, 122 riserve naturali e ben 1.220 

riserve forestali. Ma attenzione a un 

divieto insolito: in Thailandia è proi-

re quelli galleggianti, dove tutto si 

svolge a pelo d’acqua e gli ambulan-

ti vendono i propri prodotti (dal cibo 

ai souvenir) a bordo di piccole barche, 

occorre andare fuori Bangkok (in 

genere distano a oltre un’ora dalla 

città), mentre se si rimane nella ca-

pitale, oltre a quelli “rionali” è stupe-

facente il Chatuchak Weekend Mar-
ket: apre solo nel weekend ed 

è formato da oltre 15.000 

espositori, una peculiari-

tà che lo rende il mer-

cato all’aperto più 

grande del mondo. Non 

mancano, poi, i musei 

bito, anche per i turisti, fumare in 

strada le sigarette elettroniche (quel-

le classiche non sono vietate), pena 

multe salate e a volte anche la reclu-

sione. A tutto questo patrimonio na-

turale e immateriale si unisce un altro 

tesoro di cui il Paese va fiero: le isole, 

mete irrinunciabili in un viaggio in 

Thailandia. Situate nel Golfo del 

Siam, detto anche Golfo della Thai-

landia, e nel mare delle Andamane, 

sono oltre 500, con caratteristiche 

differenti e un filo conduttore comu-

ne: sono l’istantanea del classico 

paradiso tropicale, con sabbia fine, 

palme rigogliose e un mare da favola. 

Non c’è che l’imbarazzo della scelta. 

Nell’ultimo viaggio sono approdata a 

Koh Samet, ideale per chi non vuole 

prendere un volo interno. Per rag-

giungerla, in auto si arriva al porto 

Ban Phe, nella città di Rayong (a 220 

km da Bangkok, circa 2 ore e mezzo), 

e ci s’imbarca sui battelli, in grado di 

condurre in circa mezz’ora sull’isola, 

che gode di bel tempo quasi tutto 

l’anno e dove ci si sente fuori dal 

mondo. Bellissima. 

PHUKET E NON SOLO

Decisamente più turistica è l’inossi-

dabile Phuket, tra le più note e fre-

quentate, con un’ampia scelta di 

spiagge, hotel e villaggi turistici che 

accontenta tutte le esigenze. Sono 

rinomate anche le Phi Phi Islands, 

coriandoli di terra con rilievi-pinna-

coli dalle curiose forme a “panettone”, 

custodi di calette meravigliose e l’i-

sola Phi Phi Leh, che è stata il set del 

famoso film The Beach, con un gio-

vanissimo Leonardo DiCaprio. Infine, 

tra le meno note al turismo spicca 

Koh Kradan, una vera e propria chic-

ca immersa in una natura strepitosa. 

Quando arriva il momento di lasciare 

la magica Thailandia, dalle infinite 

sfumature cromatiche, non si può che 

dire khop khun. Ovvero: grazie.   ●

© RIPRODUZIONE RISERVATA

➜ Per dormire Nella capitale il 4 stelle Anantara Riverside Bangkok, sul fiume 
Chao Phraya, garantisce soggiorni confortevoli: 281 camere, giardino, piscina e 
spa. Doppia in b&b da 164 euro (www.anantara.com/en/riverside-bangkok). 
Sull’isola Koh Samet il Paradee Resort Koh, è un resort di charme sulla spiaggia 
con 40 ville. Doppia in b&b da 550 euro (www.paradeethesixthheaven.com).  
➜ Per mangiare A Bangkok il Ros’niyom propone in un’atmosfera informale 
ottime specialità thailandesi, con un ricco menu (www.rosniyom.com). 
➜ Per un tour organizzato Ottimi pacchetti sono proposti da Kibo Tours (www.
kibotours.com), Alpitour (www.alpitour.it/bravo) e Veratour (www.veratour.it). 

 GLI INDIRIZZI PROVATI PER TE 

memo
Per informazioni 

turistiche: 

turismothailandese.it. 

Per i voli Thai 

Airways: www.

thaiairways.com. 

GIANNA TESTA
Giornalista specializzata 
in turismo, collabora 
per varie testate

A Bangkok, 

il tempio 

di Wat Arun 

al tramonto. 

Il tempio Wat Pho, con il 

gigantesco Buddha Sdraiato. 


